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13.30  Apertura lavori e Presentazione del Congresso 

 A. Cavallini, R. Pescatori 
 

 I SESSIONE: GIOVANI MEDICI... 

  Moderatori: S. Alice, R. Castelli  

14.00  MORTE CARDIACA IMPROVVISA: GESTIONE PREOSPEDALIERA NEL  
  GENOVESATO 2004-2018 
            A. Barabino   
 
14.15  Discussione  

 

 

 



 

 

 

 

 

II SESSIONE: ACADEMY FORMAZIONE 

14.30-15.15  Dallo studio del MMG al Cardiologo  
 (divisione dei partecipanti in gruppi interattivi nelle aule ad iscrizione 
 obbligatoria) 

 
Coordinatori: G. Bavastro, V. Bottari, M. Bottino 
 
AULA A UPDATE IN PROGRESS ON: momento di confronto con esperti 
 LA “NUOVA” TECNOLOGIA …L’ECG (corso pratico di interpretazione ECG) 
 R. Costa. G. Marini, G. Trisolino 
 
AULA B UPDATE IN PROGRESS ON: momento di confronto con esperti 
  IPERTENSIONE L’AGGIORNAMENTO DALLE LINEE GUIDA…La “Pratica Clinica” 

A. Casciello, M. Blondett, M. Moreno, D. Perona 
 
 
AULA C UPDATE IN PROGRESS ON: momento di confronto con esperti 
 SCOMPENSO CARDIACO…Novità…o le solite terapie? 

A. Camerini, F. Giallauria, A. Cavallini 

15.15     Coffee Break 

III SESSIONE 
(in collaborazione con ASIAM e ARCA)  
Modeartori: S.Mininni ,F.Massari  
 
15.30   GESTIONE TERRITORIALE DELL’INSUFFICIENZA CARDIACA … 

sinergia MMG e Cardiologo ambulatoriale 
   F. Fossati 
 

 15.50  Never Give Up…LA “MANIPOLAZIONE” PRATICA DEI DIURETICI NELLO 
SCOMPENSO 

   G. Cice  
 

16.10    Never give up….TVP… sempre embolia ?   
 P. Sotgiu 

 
16.30   Discussione  

IV SESSIONE: 

Moderatori: M. Rispoli, A. De Stefano  

16.40  Never give up….PIEDE DIABETICO…partiamo con il piede giusto! 
  P. Pantaleo 
 

17.00   ASA NEL PAZIENTE DIABETICO…partiamo con le idee chiare! 
 G. Desideri 

 

 



 

 

 

 

 

17.20  Discussione  

V SESSIONE 
 
17.30 TELEMEDICINA E GESTIONE DOMICILIARE DEL PAZIENTE AI TEMPI 

DELLA PANDEMIA… l’abuso di WhatsApp e utilizzo di smartwatch...la 
comunicazione e gli aspetti legali  

 (Specialista in Comunicazione, MMG, Avvocato) 
     I. Boscardini, R. Pescatori, F. Vedani 
 
 
VI SESSIONE: PREVENZIONE E TERAPIA 
(in collaborazione con SIC) 
 
Moderatori: P. Ameri, A. Margonato 
 
18.10  ACIDO URICO E RISCHIO CARDIOVASCOLARE… 

  le novita’ dallo Studio  FAST 
  V. Montemurro  
 

 
 18.30  DALLA PREVENZIONE ALLA TERAPIA DELLO SCOMPENSO CARDIACO… 
   LE GLIFOZINE 
   S. Nodari 
 

18.50  Discussione 

19.00     Inaugurazione del Convegno 

  Saluto delle Autorità 
  Saluto delle Società Scientifiche 
   
19.20  Chiusura lavori prima giornata 

 

Venerdì 15 Ottobre 2021 

 

I SESSIONE: ESERCITAZIONI PRATICHE CON PAZIENTI DAL VIVO 

8.30 -10.00  (divisione dei partecipanti in gruppi interattivi nelle aule) 

Coordinatori: V. Armellani, M. Bozzaotre, V.Contiello  

 
AULA A  Ecocolordoppler TSA  

(valutazione spessore intima media – trials prevenzione e terapie: casi clinici dal 
vivo) 
A. Guastini   

 
 



 

 

 
 
 
 

 
AULA B  Ecocardiografia pratica  
 (casi clinici dal vivo) 

A. Bina 
 

AULA C  Ecocolordoppler arti inferiori  
 (casi clinici dal vivo) 
 M. di Martino 
 
10.00 Coffee Break  

II SESSIONE: AVERE CONOSCENZE SENZA CONDIVIDERE ..E’ COME NON AVERE 
CONOSCENZE (Tucidide) 

( in collaborazione con SISS) 

Moderatori: A.G. Rebuzzi, F. Bandini, M. C.Taccola  

10.30   Never give up…DEMENZA, DISLIPIDEMIA, STROKE…LA RELAZIONE 
PERICOLOSA? 

 I. Porto, L. Pantoni 
 
 
11.30 QUASI AMICI!!! L’ALLEANZA TRA MEDICO E FARMACISTA …per il bene del 

paziente 
 Farmacista: D. Petrosillo 
 Medico: R. Castelli /R. Pescatori 
 

III SESSIONE: 
(in collaborazione con ACSA, AMD, AIP) 
Moderatori: A. Cotroneo, T.D.Voci  
 
12.10 UN’EPIDEMIA DI CRONICITA’: IL DIABETE 
 Considerazioni su lockdown e gestione dei pazienti cronici 
 E. Torre 
 

12.30 UNCHAIN MY HEARTH- AND KIDNEYS…solo una sana e consapevole 
prevenzione salva il cuore ed il rene dallo stress del diabete 

 P. Ponzani 
 

12.50 Discussione 

13.00 Light Lunch 

I SESSIONE:  
(in collaborazione con SITI) 
 

Moderatori: G. Zoppi, C. Indolfi  

14.00  LA PANDEMIA NON COVID nel 2021 
   C. Ferri 
 



 

 

 
 
 
 

14.20 L’IMPORTANZA DELLA VACCINAZIONE NELL’ADULTO:  
 per proteggere se stessi e gli altri 
 MMG e Specialista in Igiene a confronto 
 M. Andreoni, R. Pescatori 
  

14.50 Never give up….LA PANDEMIA ATTUALE…E LE PANDEMIE DEL FUTURO 
M. Bassetti 

 

15.20 Discussione  

II SESSIONE:  

(in collaborazione con SIMG e SIC)  

Moderatori: G.Noberasco, O.Guardamagna  

15.40 Never Give Up…COVID…TROMBOSI…i dati sull’eparina: quando ..come …e 
chi deve usarla, confronto tra colleghi tra clinica e studi scientifici 

 S. Carugo, A. Mangiagalli  
 

16.10 Never give up….on DYSLIPIDEMIA  
 Aggiornamento pratico delle linee guida  

A. Zambon 
 
 
16.30 COLESTEROLO ULTRALOW CON PCSK9 PER PAZIENTI AD ALTO RISCHIO 
 P. Calabrò 
 

16.50 Discussione  

III SESSIONE:  
(in collaborazione con SISMED) 
Moderatori: D. Monizzi, P. Vivona  
 
17.10 CONTROLLO PRESSORIO E CERTEZZA DI ASSUNZIONE DELLA STATINA: 

LA POLIPILLOLA È LA SOLUZIONE? 
 P.L. Temporelli, R. Pesare 
  
 
17.30   DOACS e Nota 97 …gioie e dolori, ad ognuno la sua 

E. Staffiere 
  

18.00          Discussione  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

18.30            DISCUSSIONE INTERATTIVA SU FUMO E DISASSUEFAZIONE  
  DAL FUMO                
   P. Ceriana, C. Cricelli, S. Carugo 
   Presentano: R. Pescatori / L. Onder 
    
 
 20.00          Chiusura lavori seconda giornata  

 

Sabato 16 Ottobre 2021 

 
I SESSIONE: Nel CUORE di… e dintorni  
Moderatori: A. Carraro, C. Marsano 
 
08.30  CARDIONCOLOGIA…Cosa aspettarci dal paziente oncologico e quando… 
  A. Fava  
 

08.50  LA RICHIESTA DI CARDIOTAC …non solo dallo specialista 
 M. Chiocchi 
 

09.10 Discussione  

 
II SESSIONE:  
(in collaborazione con SIC SPORT) 
Moderatori: L. Mos, G. Patrizi 

09.20 ALIMENTAZIONE E SPORT AGONISTICO COME CONVIVONO? 
 U. Berrettini 
 

09.40 FIBRILLAZIONE E SPORT…è cambiato qualcosa?  
 L. Sciarra 
  
10.00 IL PAZIENTE COVID TORNA A FARE SPORT…QUALI PARAMETRI/ESAMI 

DEVO CONTROLLARE? 
 G. Finocchiaro  
 

10.20 Discussione 

10.30 Lettura: TRAPIANTO CARDIACO…presente e futuro… 
 Lecture: HEART TRANSPLANT…the present and the future… 
 P.J. Mather  
 Presenta: F. Fedele 
 

 

 



 

 

 

 

 

11.00 Lettura: HEARTH TEAM: ESISTE ANCORA? 
 O. Alfieri 
 Presenta: F. Romeo 
 

III SESSIONE:  

(in collaborazione con Humanitas e SIC)  

Moderatori: L. Martinelli, P. Lentini   

11.30 QUALI SONO LE INDICAZIONI E LE NOVITÀ ATTUALI DELLA TAVI? 
 C. Spaccarotella  
 
11.50 CHIRURGIA COMPLESSA DELLA RADICE AORTICA CON APPROCCIO 

MININVASIVO 
 M. Del Giglio 
 

12.10  Never Give Up…Nuovi orizzonti nel trattamento percutaeneo di MITRALE 
E TRISCUSPIDE 

 P. Presbitero 
 

12.30 Discussione 

IV SESSIONE: 

(in collaborazione con SIT) 

Moderatori: P. Bellotti, E. De Caro  

12.40  SI PUÒ PARLARE DI QUINTUPLICE TERAPIA NELLO SCOMPENSO    
CARDIACO? 
F. Fedele  

 

13.00 TELEMEDICINA in Italia…Stato dell’arte  
 A. Gaddi  
  
13.10 Paziente GUCH, un nuovo percorso di cura  
 G. Trocchio  
 
13.20 Discussione  

13.30 Light Lunch 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

I SESSIONE: 

(in collaborazione con SIP) 

Moderatori: C.Mereu, R. Berti Riboli  

14.30 Nel “RESPIRO” di Santa…  
BPCO e MALATTIA CARDIOVASCOLARE: i broncodilatatori spina dorsale per 
fermare il vulnerabile rapporto 

 G. Sevieri 
 

14.50 Never Give Up…NO AGO SARÀ IL FUTURO? 
 G. Tajana 
 

15.10 NUOVE FRONTIERE MOLECOLARI NELLO SCOMPENSO CARDIACO 
 G. Condorelli 
 

15.30         IPERCOLESTEROLEMIA: LA COMBINAZIONE FISSA COME PRIMA  
SCELTA TERAPEUTICA 

 M. Coronelli 
    

15.45 DISCUSSIONE INTERATTIVA: DOMANDE DAL PUBBLICO  
 A. Cavallini, U. Martini, R. Pescatori  
  

(verranno commentate e discusse le domande dalla platea raccolte nei tre giorni 
di lavori 

 

16.00 Chiusura lavori 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO  

Il Congresso si propone di affrontare le problematiche che si presentano ogni giorno nella pratica 
della Cardiologia del Territorio e nell’attività del Medico di Medicina Generale; gli argomenti 
trattati tracciano una linea continua tra passato presente e futuro attraverso terapie e tecniche 
ormai quasi obsolete, fino alle attuali e con visione nelle future. I temi vanno dalla medicina 
legale alla necessità di terapie per migliorare la qualità di vita dei pazienti sia per la prevenzione 
primaria che secondaria.  

Il Congresso alternerà lezioni frontali con momenti di discussione e tecniche pratiche di indagini 
cardiovascolari quali ecocardiografia, ecocolordoppler TSA e ecocolordoppler aorta addominale 
ed arti inferiori per la miglior gestione sinergica del paziente tra cardiologo ospedaliero, 
cardiologo del territorio e medico di medicina generale. 

Docenti e discenti discuteranno ed interagiranno con l’obiettivo del “paziente al centro”. Il 
paziente visto come un insieme di più patologie per creare sinergismo terapeutico ed 
interventistico tra i vari specialisti. Importante spazio sarà dedicato anche ai giovani medici che 
potranno portare le loro esperienze sul campo confrontandole con i colleghi con più anni di 
esperienza. 


